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BAGGRUND OG FORMAL

GF Fonden ¢nsker at gennemfgre en undersggelse blandt
danskere i alderen 18—80 ar med fokus pa brug af cykelhjelm og
kendskab til lovgivningen pa omradet. Undersggelsen skal skabe
ny viden og indsigt, der kan danne grundlag for relevante nyheder,
kampagner samt kommunikations- og presseindsatser, som
understgtter GF Fondens formal og positionering.

Undersggelsen omfatter flere temaer med fokus pa danskernes
adfeerd i forhold til brug af cykelhjelm pa forskellige
transportmidler, deres viden om lovgivning samt holdninger til
brug af cykelhjelm. Den gar desuden i dybden med foraldres og
bgrns brug af cykelhjelm.

Formalet er at afdeekke danskernes viden om lovgivning om brug
af cykelhjelm, deres faktiske brug af cykelhjelm i dag samt
motivation og barrierer for at bruge cykelhjelm.
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Metodisk tilgang og malgruppe

Undersggelsen er gennemfgrt som et online spgrgeskema i et dansk forbrugerpanel.

Den primaere malgruppe for undersggelsen er en national repraesentativ stikprgve for befolkningen i alderen 18 — 80 ar.

Der er i alt indsamlet 2.013 svar, som er vaegtet efter den danske population pa kgn, alder og region. Denne gruppe bruges til at beskrive de generelle og
repraesentative resultater.

Herudover er der fokus pa at afdeekke eventuelle forskelle mellem de fem regioner. Derfor er der indsamlet ekstra interviews i Region Nordjylland og Region
Sjeelland for at opna minimum 300 interviews for hver region. Disse data bruges, nar resultaterne opdeles pa Regioner, og der vurderes, om der er forskelle mellem
de forskellige regioner. Ved visning, som inkludere regioner vil data vaere vaegtet baseret kgn og alder i den specifikke region.

Endelig er der fokus pa foreeldre med bgrn i aldersgruppen 0 — 17 ar, hvor der er et konkret afsnit i undersggelsen, som fokuserer pa bgrnefamilier. For at have en
tilstraekkelig stikprgve med bgrnefamilier, er der indsamlet 500 interviews ekstra fra foraeldre med bgrn i aldersgruppen 0 — 17 ar. Det betyder der samlet er 1.092
interviews fra personer med bgrn i husstanden. For resultater der fokuserer pa bgrnefamilier bruges denne stikprgve for at fa stgrre sikkerhed i resultaterne.

Spdrgeskemaet har en samlet laengde pa ca. 5 minutter.

Data blev indsamlet i perioden 16. september til 29. september 2025.



Baggrundsvariabler — Andel og antal

Fordeling pa kon for repraesentativ stikprgve
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0%

Andet / ikke-binaer
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21%

18-29 ar
(n =413)

Fordeling pa regioner for stikprgve med ekstra data (boost regioner)

29%
- -
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(n = 635)

20%
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Fordeling pa alder for repraesentativ stikprgve

17% 15% 17% 16% 14%
30-39ar 40 - 49 ar 50 - 59 ar 60 - 69 ar 70 - 80 ar
(n = 346) (n=311) (n =351) (n=313) (n =276)

Fordeling pa bgrns alder for stikprgve med ekstra data (boost foraeldre)

34%
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@ Opsummering pa resultater




I
Opsummering og konklusioner

v/

Der er stor forvirring om lov pligt —
oplysning om reglerne er ngdvendig

Mange danskere er usikre pa, hvornar cykelhjelm
faktisk er lovpligtig. Hver fjerde dansker tror, at
hjelm er lovpligtig pa almindelig cykel, og 45 %
mener at det er lovpligtigt pa elcykel. Modsat er
der markant hgjere kendskab til lovgivningen for
brugen af cykelhjelm pa pedelec og el-Igbehijul,

men 4 ud af 10 mener, at hjelm ikke er pabudt pa

andre sma elkgretpjer — selv om det er lovpligtigt.

Kendskabet til bgde for at kgre uden hjelm, nar
det er lovpligtig, er meget lavt: naesten tre ud af
fire svarer ved ikke, og kun meget fa svarer
belgbet 1.500 kr.

En PR-vinkel kan veere:
“Danskerne i tvivl om reglerne — og overraskede
over 1.500 kr. i bgde.”

HUMAN |,
ENGAGE /

Foraeldre er ngglen — husstandsregler
og rollemodeller virker

Over 80 % af bgrn i aldersgruppen 4 - 11 ar bruger
altid cykelhjelm, men antallet falder derefter med
alderen og er helt nede pa 46 % i aldersgruppen
15 - 17 ar. Samtidig stiger andelen, som aldrig
bruger cykelhjelm fra 2 % til 9 % for samme
aldersgrupper.

Hovedarsagen til at bgrnene bruger cykelhjelm er,
at "Det er en regel hos 0s”, hvilket 79 % svarer.
Mere end halvdelen af foraeldrene svarer, at de far
darlig samvittighed, hvis deres bgrn cykler uden
cykelhjelm, og de ikke selv ggr det. For foraeldre,
som oftere cykler med hjelm nar de cykler med
deres bgrn, er hovedarsagen, at de gnsker at vaere
et forbillede, mens hovedarsagen for dem som
cykler med cykelhjelm generelt er ‘for
sikkerhedens skyld’.

Det er hverdagens glemsel — og ikke
egentlig modvilje

Meget fa af de respondenter som nogle gange
eller sjeeldent bruger cykelhjelm pa almindelig-
eller elcykel svarer, at de ikke bruger hjelmen,
fordi den ikke har en effekt/ikke beskytter. Det
betyder, at selv dem, som ikke anvender hjelm
altid eller ofte, godt ved, at det at bruge hjelm har
en effekt.

| stedet svarer 39 % af dem, som nogle gange eller
sjeeldent bruger cykelhjelm pa almindelig cykel, at
de glemmer den / at det ikke er en vane.
For dem som aldrig bruger hjelm, svarer 29 %, at
det er fordi det er ubekvemt, og 28 % fordi det er
besveerligt at have den med.

En PR-vinkel kan vaere:

“Det handler om komfort og rutiner — ikke om at
overbevise danskerne.”

GF Fonden



Opsummering og konklusioner

HUMAN
ENGAGE

Unge er under pres — og det pavirker
deres adfaerd og brug af hjelm

De yngre danskere pa 18 — 39 ar har generelt
mere udbredt holdning til, at hjelm bgr veere
lovpligtig pa almindelig cykel og delvist pa elcykel.
Alligevel er der markant stgrre andel af de 18-29
arige, som har undladt at bruge hjelm, selv hvor
det var lovpligtigt; det gelder 39% for de 18 — 29
arige mod 10% for de 70-80-arige.

26% af de 18—-29-arige har fglt socialt pres til ikke
at bruge hjelm (15% blandt 30—39-arige). Samtidig
har 71% af de unge, der sjaeldent/aldrig bruger
hjelm, tidligere gjort det — et markant frafald fra
barndomsvane til voksenadfeaerd.

En PR-vinkel kan veere:
“Fra bgrnehjelm til gruppepres — de unge dropper
hjelmen.”

Pa keretgjer med lovpligtig hjelm falder
hjelmbrugen

Pa kgretgjer hvor hjelmen er lovpligtig —
el-lgbehjul, speed pedelec og andre sma
elkgretgjer — rapporterer danskerne lavere brug
end pa almindelig cykel og elcykel, hvor der ikke
er et lovkrav i dag.

Pa tveers af kgretgjer siger 20-25%, at de aldrig
bruger hjelm, og fx for el-lgbehjul er det 25% -
maske fordi brugen ofte er impulsiv
(udlejningskgrsel). Lovforvirring kan forstaerke
problemet, ligesom manglende viden om bgden
pa 1.500 kr. Konsekvensen er en
efterlevelsesklgft: dér hvor loven burde Igfte
sikkerheden mest, glipper adfaerden.

En PR-vinkel kan vaere:

“Danskerne dropper hjelmen netop dér, hvor loven
kraever den”

GF Fonden



@ Kendskab til lovgivning om cykelhjelm




Der er stor usikkerhed blandt forbrugere om lovgivningen for brug af cykelhjelm

Hver fjerde dansker mener, at det er lovpligtigt at baere cykelhjelm pa en almindelig cykel, og hele 45 % mener, at det er lovpligtigt at
baere cykelhjelm pa en elcykel. Samtidig mener 4 ud af 10 ikke, at det er lovpligtig med hjelm pa andre sma el-kgretgjer.

Lovgivning i dag

B Hjelm lovpligtig M Hjelm IKKE lovpligtig M Ved ikke

E&{%}&%ﬁ /9 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kere med cykelhjelm? | Base n: 2.013 GF Fonden



Der er store forskelle i kendskab til lovgivningen pa tvaers af alder og regioner,

hvor flere 19-39 arige i Hovedstaden og Midtjylland mener, at det er lovpligtigt.

(n: 1005)

Hjelm lovpligtig

Hjelm IKKE lovpligtig

Ved ikke

H Min. 1 gang om ugen (n: 753)

E&J(I‘}/IA%}IE / 10 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? (Almindelig cykel)

28% 24%

Hjelm lovpligtig Hjelm lovpligtig

68% 71%

Hjelm IKKE lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig

4% 5%

Ved ikke (n: 1000) Ved ikke

Anvendelse af almindelig cykel

I 272
27%
23%

e 70%
69%
70%

B 3%
3%
6%

1 - 4 mdr. eller sjeIndere (n: 621) Aldrig (n: 639)

4% 2% |
|
|
|

56% 59% |
|
|

40% 37% L

18-29 r 30-39 30
(n = 413) (n =346) |

H Hjelm lovpligtig

Almindelig cykel
5% 5% 1% 5%
70%
0,
79% 81% 80%
40 - 49 ar 50-59 ar 60 - 69 ar 70 -80 ar
(n=311) (n=351) (n=313) (n=276)
Hjelm IKKE lovpligtig Ved ikke

Lovpligtig

[ IKKE lovpligtig ]

Region Base

Hovedstaden 635
Sjeelland 327
Syddanmark 423
Midtjylland 471
Nordjylland 308
GF Fonden



Der er udbredt opfattelse af, at hjelm er lovpligtig pa elcykel, og andelen er isaer

hoj blandt brugere med lav eller medium brugsfrekvens.

47%

Hjelm lovpligtig

Hjelm |

7%

(n: 1005) Ved ikke

Ved ikke 4%

H Min. 1 gang om ugen (n: 342)

E&J(%JA%}IE /11 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? (Elcykel)

46%
KKE lovpligtig
(n: 1000)
Anvendelse af elcykel
47%
47%

1 -4 gang/md eller sjeelndere (n: 398)

44%
Hjelm lovpligtig

49%
Hjelm IKKE lovpligtig

7%
Ved ikke

Aldrig (n: 1273)

7%

37%

57%

18-29 ar
(n=413)

Lovpligtig

[ IKKE lovpligtig ]

elcykel
7% 8% 8% ok 10%
41% 42%
54% 60% 56%
52% 50% 38% 37% 34%
30-39ar 40 - 49 ar 50-59 ar 60 - 69 ar 70 -80 ar
(n = 346) (n=311) (n=351) (n=313) (n =276)
H Hjelm lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig Ved ikke

Region Base

Hovedstaden 635
Sjeelland 327
Syddanmark 423
Midtjylland 471
Nordjylland 308
GF Fonden



Generelt mener 8 ud af 10 er hjelm er lovpligtig pa speed pedelec, og opfattelsen ) d" ~
er hgjere blandt de unge malgrupper — flere aldre svarer “ved ikke”. Prem e

8% 8% 9%
0, o, 13% 11%
76% 80% 10% 10% 9% 0
Hjelm lovpligtig Hjelm lovpligtig 13% 15% 14%
13% 10%
Hjelm IKKE lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig

82% 82% 82% 74% 75% 72%

18-29 ar 30-39ar 40 - 49 ar 50 - 59 ar 60 - 69 ar 70 - 80 ar
[ o
11% 10% (n=413) (n =346) (n=311) (n=351) (n=313) (n =276)
(n: 1005) Ved ikke (n: 1000) Ved ikke

H Hjelm lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig Ved ikke

Anvendelse af pedelec

I 79 o
(1]

Hjelm lovpligtig 84%
77% [ IKKE lovpligtig ]
———————————
I _ 17% Hovedstaden 635
Hjelm IKKE lovpligtig 10% I
I 11% Sjeelland 327
e
Syddanmark 423
4%
Ved ikke . % Midtjylland 471
11% Nordjylland 308
H Min. 1 gang om ugen (n: 95) 1 - 4 mdr. eller sjeIndere (n: 186) Aldrig (n: 1732)

E&J(%JA%}IE / 12 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? (Speed pedelec) GF Fonden



Der er markant lavere kendskab til lovgivningen for el-lgbehjul blandt personer
over 60 ar, hvilket kan haenge sammen med brugen i forskellige aldersgrupper.

(n: 1005)

Hjelm lovpligtig

Hjelm IKKE lovpligtig

Ved ikke

H Min. 1 gang om ugen (n: 119)

E&J(I‘}/IA%}IE / 13 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? (El-Igbehjul)

74% 77%
Hjelm lovpligtig

19% 16%

Hjelm IKKE lovpligtig

7% 7%

Ved ikke (n: 1000) Ved ikke

Anvendelse af el-lgbehjul

I 15%
14%
18%

M 5%
5%
8%

1 - 4 mdr. eller sjzIndere (n: 242)

Hjelm lovpligtig

Hjelm IKKE lovpligtig

Aldrig (n: 1651)

| 6% 7% | 8% 8%

I 13% 12% I 14% 16%

I I

I I

I I

I I

I I

I 81% 81% I 78% 76%
18-29 ar 30-39 ar 40 - 49 &r 50 - 59 ar

I I

w =413) (n=346) | (n=311) (n=351)

H Hjelm lovpligtig

Hjelm IKKE lovpligtig

7%

25%

60 - 69 ar
(n=313)

Ved ikke

Lovpligtig

[ IKKE lovpligtig

)

Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
Midtjylland

Nordjylland

El-Igbehjul

28%

64%

70 - 80 &r
(n=276)

GF Fonden
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Der er stor uvidenhed om lovgivning for brug af cykelhjelm pa sma elkgretgijer,
og forskelle mellem aldersgrupper samt brugsfrekvens er signifikante.

Sma el-kgretgjer

r——
42% 46% I 14%
4 o 16% I 15% I 20% 16% 21%
Hjelm lovpligtig Hjelm lovpligtig I
28% I
32% | =5* | 205
I 44% 47%
40% 38% I I ° ’ 48%
Hjelm IKKE lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig I I
52% I 57% I 47% 36% 37% 30%
18-29 ar |30-395r 40 - 49 ar 50 - 59 ar 60 - 69 ar 70 - 80 ar
0 0
n =413 n =346 n=311 n =351 n =313 n =276
18% Hebe (h=a13) | (r l! (n=311) (n=351) (n=313) (n = 276)

(n: 1005) Ved ikke (n: 1000) Ved ikke
H Hjelm lovpligtig Hjelm IKKE lovpligtig Ved ikke

Anvendelse af andre sma el-kgretgjer

s e Lovpligtig
| . 2
I Hjelm lovpligtig 56% I —
42% I [ IKKE lovpligtig ]
| |
I I 21 Hovedstaden 635
Hjelm IKKE lovpligtig 34% |
I 41% 1 Sjeelland 327
Syddanmark 423
I 122 "
Ved ikke 9% Midtjylland 471
18% & Nordjylland 308
o 4 3 .
H Min. 1 gang om ugen (n: 91) 1 - 4 mdr. eller sjeIndere (n: 166) Aldrig (n: 1756) a i \f/

E&J(I‘}/IA%}IE / 14 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? (Andre sma el-kgretgjer) GF Fonden



Der er signifikante forskelle i opfattelsen af lovpligtighed mellem foraeldre til bgrn 0-17 ar
og ikke foraeldre, foreeldre i hgjere grad mener, at det er lovpligtigt at bruge cykelhjelm

M Foraeldre til bgrn i aldersgruppen 0 - 17 ar m Ikke foraeldre til bgrn i aldersgruppen 0 - 17 ar H Total (danskere reprasentativt 18 - 80 ar)
100%
ER 82%
78%
80% 75% ’ 75%
73%
60%
54%
49%
LR 44%
41% 40%
40%
32%
26%
21% I
) I
0%
Pa almindelig cykel Pa elcykel Pa speed pedelec Pa el-lgbehjul Pa andre sma el-kgretgjer

E&JGBZI&%}IE / 15 Spm. 5. For hvilke af nedenstaende kgretgjer mener du, at det er lovpligtigt at kgre med cykelhjelm? | Base: Total n: 2.013. Foraeldre n: 1.092. GF Fonden



Meget fa personer har kendskab til b@gdestgrrelsen ved manglende brug af hjelm

Bedestgrrelsen for manglende cykelhjelm pa ellgbehjul, speed pedelec og andre sma elkgretgjer er 1.500 kroner, hvilket meget fa
forbrugere svarer. Naesten tre ud af fire svarer ‘Ved ikke’, mens de fleste der angiver et belgb, svarer et lavere belgb end den reelle
bpdestgrrelse.

100%

80%

72%

60%

40%

20%

6% 6%
0%
0-500 kr. 550 - 950 kr. 1.000 - 1.250 kr. 1.500+ kr. Ved ikke

E&J(I‘}/IA%}IE / 16 Spm. 20. Hvor stor er bgden i dag for IKKE at bzere cykelhjelm, nar det er lovpligtigt? | Base n: 2.013 GF Fonden



@ Holdning til lovgivning om cykelhjelm




Majoriteten mener, at cykelhjelm bgr veere lovpligtig pa tveers af kgretgjstyper

Selv pa almindelige cykler mener syv ud af 10 danskere, at det bgr vaere lovpligtigt med cykelhjelm for alle, og kun 18 % mener, at det
ikke b@r vaere lovpligtigt for nogen grupper at bruge cykelhjelm pa en almindelig cykel. Andelen er markant hgjere for alle andre
kgretgjer, og det er mindre end hver tiende dansker, som ikke mener, at det bgr vaere lovpligtigt med hjelm pa elcykel.

Pa almindelig cykel 5% 10% 18%

Pa elcykel V) 6% 9%

Pa speed pedelec p13% 4%

Pa el-Ipbehjul 2960/ 7%

P3 andre sma3 el-kgretgjer 7% 10%

M For alle aldersgrupper  ® For personer over 65 ar For personer under 18 ar Det bgr IKKE vaere lovpligtigt

E&j(l}\i&é}% / 18 Spm. 21. Mener du, at det bgr veere lovpligtigt at baere cykelhjelm for nogen af nedenstdende aldersgrupper pa de forskellige kgretgjer? | Base n: 2.013 GF Fonden



60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Der er signifikante forskelle i holdningen til brug af cykelhjelm for almindelig cykel
bade mellem kgn, aldersgrupper og regioner.

Mandene gnsker i lavere grad end kvinder lovgivning om cykelhjelm, ligesom der er flere i Hovedstaden, som ikke gnsker lovgivning
om brug af cykelhjelm pa almindelig cykel.

Almindelig cykel

Grafen viser andelen af danskere som svarer, at det IKKE bgr vaere
lovpligtigt at baere cykelhjelm pa Almindelig cykel (18% totalt)

23%

23% 21% 22%
e 19% 20%
(] 0,
16% 5% 17% 17%
14% o
I I I ] 13%
Kvinde Mand 18-29ar 30-39ar 40-49 ar 50-59 ar 60 - 69 ar 70 -80 ar Region Region Region Region Region Bgrnefamilier
(n: 1005) (n: 1000) (n: 413) (n: 346) (n:312) (n:351) (n: 314) (n: 277) Hovedstaden Sjalland Syddanmark Midtjylland Nordjylland (n: 1.092)
(n: 634) (n: 327) (n: 430) (n: 471) (n: 308)

E&J(I‘}/IA%}IE / 19 Spm. 21. Mener du, at det bgr vaere lovpligtigt at baere cykelhjelm for nogen af nedenstaende aldersgrupper pa de forskellige kgretgjer? | Base n: 2.013 GF Fonden



For elcykler er der ligeledes signifikant forskel mellem kvinder og maend, hvor en
dobbelt sa stor andel af maend ikke gnsker lovgivnhing om hjelm.

elcykel

Grafen viser andelen af danskere som svarer, at det IKKE bgr
60% veere lovpligtigt at baere cykelhjelm pa elcykel (9% totalt)

50%
40%
30%

20%

12%

12% 11%

10% 10%

l : :

9%

I : : l

10% 7% 8%

7%

6%

Kvinde Mand 18-29 ar 30-39ar 40-49 ar 50-59 ar 60 - 69 ar 70 -80 ar Region Region Region Region Region Bgrnefamilier
(n: 1005) (n: 1000) (n: 413) (n: 346) (n:312) (n:351) (n: 314) (n: 277) Hovedstaden Sjelland Syddanmark Midtjylland Nordjylland (n: 1.092)
(n: 634) (n: 327) (n: 430) (n: 471) (n: 308)

]I.EII&TJGB;I&%%I / 20 Spm. 21. Mener du, at det bgr vaere lovpligtigt at baere cykelhjelm for nogen af nedenstaende aldersgrupper pa de forskellige kgretgjer? | Base n: 2.013 GF Fonden



Tre ud af fire danskere mener ikke, at de ville &ndre adfaerd, hvis det blev lovpligtigt
at bruge cykelhjelm. Det er kun 13%, som mener, at det vil pavirke deres adfaerd.

Flere organisationer frygter, at lovgivning kan pavirke brugen af cykler, men det er en mindre andel, som angiver, at de vil cykle mindre.

100%

I alt vil 13 % cykle mindre

A

e 76%

60%
40%

20%

6% 7% 8%

0% | ] ]

Ville cykle meget Ville cykle mindre Ville cykle det samme Ville cykle mere Ville cykle meget mere Ved ikke
mindre/stoppe med at cykle

E&J(I‘}/IA%}IE / 21 Spm. 22. Hvordan ville det pavirke din brug af cykel, hvis brugen af cykelhjelm var lovpligtig? | Base n: 1524 (personer som bruger cykel/elcykel) GF Fonden



39% i aldersgruppen 18-29 ar har undladt at bruge cykelhjelm, selvom det var lovpligtigt

Blandt de zldste er det kun 10%, der har kgrt uden hjelm en eller flere gange, selvom det var lovpligtigt.

Total 14% 10% 62%

18-29 ar 24% 15% 50%

30-39ar 20% 10% 56%

40-49 ar 15% 10% 59%

50-59 ar 11% 8% 65%

60 - 69 ar 7% 8% 72%

M Ja, flere gange Ja, en enkelt gang H Nej B Det husker jeg ikke
HUMAN _ . . L . . .
ENGAGE / 22 Spm. 18. Har du nogensinde undladt at bruge cykelhjelm, selvom du vidste, at det var lovpligtigt? | Baser: 18-29 ar n: 413. 30-39 ar n: 436. 40-49 ar n: 312. 50- GF Fonden

59 dr n: 351. 60-69 ar n: 314. 70-80 ar n: 276. Total n: 2.013.



42 % ‘Ved ikke’ hvorfor de ikke brugte cykelhjelm, selvom det var lovpligtigt. Hver
fijerde angiver, at de ikke havde cykelhjelm, hvilket kan have mange arsager.

100%
80%

60%

42%

40%

20%

24%
11%
B 7%
I [

Havde ingen / Glemte den Ung / Dumhed / Kort tur / Tralvt Gad ikke tage den pd/  Det var grimt / @delagde Andet Ved ikke
Dovenskab / Darlig vane Besveerligt har

0%

E&J(I‘}/IA%}IE / 23 Spm. 19. Hvorfor valgte du IKKE at bruge cykelhjelm, selvom det var lovpligtigt? | Base n: GF Fonden



@ Brug af cykelhjelm




Nazesten halvdelen af danskerne i alderen 18-80 ar bruger almindelig cykel mindst én
gang om maneden, og hver fjerde dansker bruger elcykel

e%

B Flere gange dagligt M Dagligt/ naesten dagligt ™ 1-4 gange ugentligt " 1-4 gange manedligt m Sjaeldnere M Nej, har ikke brugt de sidste 12 maneder

Pa almindelig cykel

Pa elcykel

Pa speed pedelec

Egjj(%}&%%{ / 25 Spm. 6. Har du indenfor de seneste 12 maneder kgrt pa disse kgretgjer? | Base n: 2.013. GF Fonden



Den yngste aldersgruppe anvender i markant hgjere grad de forskellige koretgjer

For alle fem kgretgjer er der en klar sammenhang med FALDENDE brug for stigende alder. Samtidig er der signifikant hgjere andel
af pa 38 % kvinder mod 26 % maend, der ikke har anvendt almindelig cykel inden for de seneste 12 maneder.

Andelen, som IKKE har anvendt kgretgjet indenfor de seneste 12 maneder
18-29 ar 30-39ar m40-49ar 50-59ar mW60-69ar m70-80ar
(n=413) (n = 346) (n=311) (n=351) (n=313) (n=276)

98%
79 9 .
e 9a% 94% 7% 9ag 6% 96%
81%

89% 2%
° 87%
83%
oy 79%
80% ) 78% .y
5 72% g
es% 1%
63% 63%
60% 57% 57%
0,
6% 49%
40%
32%
28%
22%

20% 15%

0%

Pa almindelig cykel Pa elcykel Pa speed pedelec Pa el-lgbehjul Pa andre sma el-kgretgjer

84%

E&J&%IE / 26 Spm. 6. Har du indenfor de seneste 12 maneder kgrt pa disse kgretgjer? GF Fonden



Brugen af cykelhjelm er hgjere pa cykel og elcykel, hvor det IKKE er lovpligtigt end pa

de kgretgjer, hvor det er lovpligtigt

Pa tveers af de fem kategorier bruger mellem 20 % og 25 % aldrig cykelhjelm. Andelen er hgjest blandt personer, der har anvendt

el-lgbehjul, hvilket kan skyldes, at brugen oftere er en impulsiv beslutning, da kgretgjerne kan lejes.

Pa almindelig cykel (n: 1374) 12% 9% 11%

Pa elcykel (n: 740) 12% 11% 9% 20%

Pa speed pedelec (n: 281) 15% 14% 8%

Pa el-lgbehjul (n: 361) 37% 15% 13% 10% 25%

Pa andre sma el-kgretgjer (n: 257) 19% 11% 15% 22%

H Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent W Aldrig

E&J(I‘}/IA%}IE / 27 Spm. 7. Hvor ofte bruger du cykelhjelm pa disse kgretgjer? (kun blandt personer, der har brugt kgretgjet indenfor de sidste 12 maneder)

GF Fonden



Der er faerre personer der ‘altid’ bruger cykelhjelm pa almindelig cykel i gst
Danmark, og generelt er brugen af cykelhjelm stgrst i Region Midtjylland

Almindelig cykel

Region Hovedstaden (n: 468) 13% 9% 12%

Region Sjzelland (n: 206) 36% 12% 13% 11%

Region Syddanmark (n: 295) 49% 11% 7% 12% 22%

Region Midtjylland (n: 310) 13% 10% 9%

Region Nordjylland (n: 199) 47% 10% 8% 8% 27%

H Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent W Aldrig

E&J(I‘}/IA%}IE / 28 Spm. 7. Hvor ofte bruger du cykelhjelm pa disse kgretgjer? (kun blandt personer, der har brugt kgretgjet indenfor de sidste 12 maneder) GF Fonden



Der er ogsa markant forskel i brugen af cykelhjelm i forskellige regioner blandt
brugere af elcykler, hvor Region Hovedstaden har lavest andel der altid bruger

Region Hovedstaden (n: 241) 14% 15% 10%

Region Sjeelland (n: 100) 8% 10% 11% 25%

Region Syddanmark (n: 165) 11% 7% 11%

Region Midtjylland (n: 171) 11% 6%

Region Nordjylland (n: 122) 5% 4% 6% 22%

H Altid Ofte Nogle gange Sjeeldent M Aldrig

E&J&%IE / 29 Spm. 7. Hvor ofte bruger du cykelhjelm pa disse kgretgjer? (kun blandt personer, der har brugt kgretgjet indenfor de sidste 12 maneder)

CZO

elcykel

GF Fonden



Der er lavere andel af de 18-29 arige, som altid eller ofte bruger cykelhjelm, bade pa

almindelig cykel og isaer pa elcykel.
Andelen, som bruger cykelhjelm Ofte eller Altid

18- 29 ar (n: 351) 30 -39 ar (n: 270) M40 - 49 ar (n: 225)
50 - 59 &r (n: 239) B 60 - 69 &r (n: 168) B 70 - 80 &r (n: 120)

100%

80%

65%

60%

) 57%
60% ° 55%

51%

40%

20%

0%
Pa almindelig cykel

E%(%%}E / 30 Spm. 7. Hvor ofte bruger du cykelhjelm pa disse kgretgjer?

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Andelen, som bruger cykelhjelm Ofte eller Altid

18 - 29 &r (n: 211) 30 - 39 &r (n: 147) W 40 - 49 &r (n: 116)
50 - 59 &r (n: 111) W60 - 69 3r (n: 92) m 70 - 80 3r (n: 63)

77%

70%
65%

53%
47%

Pa elcykel

GF Fonden



Brug af cykelhjelm er lavere i Region Hovedstaden og Region Sjzelland

Andelen, som bruger cykelhjelm Ofte eller Altid

B Region Hovedstaden (n: 468) M Region Sjzelland (n: 206) M Region Syddanmark (n: 295)

Region Midtjylland (n: 310) Region Nordjylland (n: 199)

100%
80%
60%
40%
20%

0%

HUMAN |
ENGAGE

64%

60%

57%

Pa almindelig cykel

Spm. 7. Hvor ofte bruger du cykelhjelm pa disse kgretgjer?

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Andelen, som bruger cykelhjelm Ofte eller Altid

N Region Hovedstaden (n: 468) M Region Sjalland (n: 206) M Region Syddanmark (n: 295)
Region Midtjylland (n: 310) Region Nordjylland (n: 199)

69% 69%

62%

Pa elcykel

GF Fonden



Sikkerhed og beskyttelse er hovedarsagen til at kere med cykelhjelm pa
bade almindelig cykel og elcykel

H Alm. Cykel (n: 788) Elcykel (n: 451)

100%
80%
0,
2% 0%

60%
40%
20%

0,

12% 14%
7% 7%
5% o o
- 3% 2% 3% 29 2% 3% 2%
0% - - | -
Sikkerhed / Beskyttelse Det er en vane Forbillede / Min bgrn skal Sund fornuft Hgj fart / Andre billister Andet Ved ikke

E&J(%%IE / 32 Spm 8/9. Hvorfor bruger du ofte eller altid cykelhjelm pa almindelig cykel / elcykel? GF Fonden



Mazend har ikke vane eller glemmer oftere cykelhjelmen end kvinder

Kun 4 % mener, at hjelmen ikke har en funktion, hvilket indikerer, at der generelt er bevidsthed om effekten.

Samtidig svarer 39 %, at de glemmer at bruge den, hvilket kan indikere, at det ikke er en rutine.
Arsag til ikke at bruge cykelhjelm pa almindelig cykel

Dem som har svaret at de ‘Nogle gange’ eller ‘Sjaeldent’ kgrer med cykelhjelm
H Total Kvinde ® Mand

Nar jeg cykler korte afstande, bruger jeg det ikke 33%

Besveerlig at have med/opbevare 0%
22%
I 9
Det er ubekvemt 19/023%

Det ser grimt ud 20%
Jeg korer paent
Nar den ikke ma @gdelaegge haret 17%
Det er ungdvendigt/det beskytter alligevel ikke 3%
Andet 8%
Ved ikke 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E&J(I‘}/IA%}IE / 33 Spm. 10. Hvorfor bruger du kun cykelhjelm nogle gange eller sjeeldent pa almindelig cykel? | Baser: Total n: 273. Kvinde n: 118. Mand n: 153.

Almindelig cykel

Spm. 7. Hvor ofte bruger du
cykelhjelm pa disse kgretgjer?
Almindelig cykel

H Aldrig
Sjeeldent
11%
5% Noglegange
12%
Ofte
m Altid
Pa almindelig cykel
(n: 1374)
GF Fonden



En tredjedel glemmer hjelmen, mens 20 % angiver, at de ikke finder det

ngdvendigt at bruge den pa kortere ture

Arsag til ikke at bruge cykelhjelm p3 elcykel

Dem som har svaret at de ‘Nogle gange’ eller ‘Sjaeldent’ kgrer med cykelhjelm

Jeg glemmer det/ingen vane 32%

Nar jeg cykler korte afstande, bruger jeg det ikke 20%

Jeg kgrer paent 17%

Det er ubekvemt 17%

Nar den ikke ma gdelaegge haret 15%

Besvaerlig at have med/opbevare 14%

13%

Det ser grimt ud
Det er ungdvendigt/det beskytter alligevel ikke - 5%

Andet [ 6%

Ved ikke 10%

0% 20% 40% 60%

E&J(I*}/IA%}IE / 34 Spm. 11. Hvorfor bruger du kun cykelhjelm nogle gange eller sjeeldent pd elcykel? | Base n: 148

80%

elcykel

Spm. 7. Hvor ofte bruger du
cykelhjelm pa disse kgretgjer?

Elcykel
H Aldrig
Sjeeldent
9%
11% Noglegange
12% Ofte
H Altid

100%

Pa elcykel (n: 740)

GF Fonden



Der er forskel mellem maend og kvinder i vurderingen af egen kgrsel

20 % af maendene bruger ikke cykelhjelm, fordi de mener, at de kgrer paent.

Almindelig cykel

Spm. 7. Hvor ofte bruger du
cykelhjelm pa disse kgretgjer?

Arsag til ikke at bruge cykelhjelm pa almindelig cykel Al e

Dem som har svaret at de ‘Aldrig’ karer med cykelhjelm

H Total Kvinde ® Mand

T . 9% | W Aldrig
I Det er ubekvemt 25% —— —
L eeeeee— 2% [ |
. I 28% |
Besveerlig at have med/opbevare . 31%
| b -
e I F————— 1% Sjeeldent
Jeg cykler kun kort afstande 27% — 0 —— Signifikant forskel
I 23% | ] |
I 229
Jeg glemmer det / ingen vane 2]?!%," I 9% |
I 23% Noglegange
Det gdel héret 11770/3/ I 9
et gdelaegger hare
I 16% | e
—— e e —— —— — — — —— — —
I 16% ]
I Jeg kgrer pant 13% —_——— J Ofte
L _ et o0x  __ _ _ |
. I 16%
Det ser grimt ud e 19%
] b
) ) ) B 2% H Altid
Det er ungdvendigt/det beskytter alligevel ikke 3%
N 2%
I 16%
Andet 20%

Ved ikke 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Pa almindelig
cykel (n: 1374)

E&J(I‘}/IA%}IE / 35  Spm. 12. Hvorfor bruger du aldrig cykelhjelm p& almindelig cykel? | Baser: Kvinde n: 147. Mand n: 179. GF Fonden



24 % af dem, der aldrig bruger hjelm pa elcykel,

Det er ubekvemt

Besvaerlig at have med/opbevare

Jeg glemmer det / ingen vane

Jeg kgrer paent

Det ser grimt ud

Det gdelaegger haret

Jeg cykler kun kort afstande

Det er ungdvendigt/det beskytter alligevel ikke

Andet

Ved ikke

0%

[ |
N
x
[o:]
2 g

Arsag til ikke at bruge cykelhjelm p3 elcykel

Dem som har svaret at de ‘aldrig’ kgrer med cykelhjelm

24%
20%
19%

17%

16%

21%

19%

20% 40% 60%

E&J(%/IA%}IE / 36 Spm. 13. Hvorfor bruger du aldrig cykelhjelm pa elcykel? | Base n: 150

synes at det er ubekvemt

80%

elcykel

Spm. 7. Hvor ofte bruger du
cykelhjelm pa disse kgretgjer?
Elcykel

W Aldrig
9% Sjeeldent
11%
Noglegange
12%
Ofte
H Altid
100% Pa elcykel (n: 740)
GF Fonden



@ Elementer der pavirker brug af cykelhjelm




71 % af de unge, som sjeeldent/aldrig cykler med hjelm, har tidligere gjort det

Samtidig er det den aldersgruppe med den mindste andel, som kgrer med hjelm altid eller ofte. Det kan derfor indikere,
at de unge har kgrt med hjelm som bgrn, men er stoppet med det.

Total

Kvinde (n: 255)

Mand (n: 285)

18 - 29 &r (n: 151)

30 -39 ar (n: 102)

40

50 -

60 -

70 -

-49 ar (n: 86)

59 ar (n: 93)
69 ar (n: 76)

80 ar (n: 36)

HUMAN | 5,
ENGAGE /

HJa HNej

44% 56%

52% 48%

37% 63%

71% 29%

50% 50%

41% 59%

23% 77%

23% 77%

23% 77%

Spm. 14. Du har svaret, at du sjeeldent eller aldrig bruger cykelhjelm pa almindelig cykel eller elcykel. Har du tidligere benyttet cykelhjelm? | Base n: 544

GF Fonden



28 % bruger ikke cykelhjelm, fordi de glemmer det/det ikke er en vane for dem

Maend mener i hgjere grad, at de selv kgrer paent og derfor ikke bruger hjelm, og der er signifikant forskel til kvinder.

100%

80%

- .

Jeg kgrer paent

| I

| I

| I

———- 19% |

| I

| I

| I

60% | |

40%

28%

20% 19% 18% 165 | | 19%
| 4% | 13%
| | 9% 10%
' H m -

0% |

Jeg glemmerdet/ Detsdgrimtud Detvarubekvemt Jeg cykler kun kort ! Jeg kgrer paent !Det gdelagde haret Mistede hjelmen Det var Andet Ved ikke
ingen vane afstande e ungdvendigt/det
beskytter alligevel
ikke

E&J(%%IE / 39  Spm. 15. Hvad fik dig til at stoppe med at bruge cykelhjelm? | Base n: 242 GF Fonden



Bedre komfort kan fa mere end halvdelen til at bruge hjelm oftere

Ud over komfort, er der stor spredning i, hvad der kan motivere folk til at bruge cykelhjelm oftere.

Cyklister, som nogle gange, sjeldent
100% eller aldrig bruger hjelm
(Almindelig- og elcykel)

80%
60%
54%
40%
21%
19%
20% ° 17%
12% 11%
6%
o 1] —
Bedre komfort Panere design Hvis cykelhjelm er Hvis det er Hvis der er Anden Hvis personer i min  Huvis jeg ikke skal
billigere / tilskud lovpligtigt at bruge  forbilleder, der markedsfgring/ nzere omgangskreds  have den med
benyttede pamindelser kom til skade i videre
cykelhjelm trafikken pa cykel

E&J(%/IA%}IE / 40  Spm. 16. Hvad kan f& dig til at bruge cykelhjelm oftere? | Base n: 687.

14%
: .
Andet Ved ikke

GF Fonden



54 % cykler aldrig, nar de har drukket alkohol — mens der er en lige stor andel pa
7 %, som cykler sjeeldnere og oftere med hjelm, nar de har drukket

Alle cyklister » | Region Hovedstaden svarer 44% at
(Almindelig- og elcykel) de aldrig cykler efter de har drukket
alkohol.

» Tilsvarende svarer 62% at de aldrig
54% cykler ndr de har drukket alkohol i
Region Nordjylland.

» Kvinder cykler i mindre grad nar de
har drukket (60% cykler aldrig) - for
mandene er det 48%.

29%

7% 7%

Oftere Ingen forskel/samme som Sjeeldnere Jeg cykler aldrig efter at have Ved ikke
normalt drukket alkohol

4%

E&J(I‘}/IA%}IE / 41 Spm. 17. Bruger du sjeeldnere eller oftere cykelhjelm, nar du cykler under pavirkning af alkohol? | Base n: 1.198 GF Fonden



Signifikant forskel i brugen af cykel efter at have indtaget alkohol
68 % af de 70—80-arige cykler aldrig, nar de har drukket alkohol, hvorimod det kun er 46 % i aldersgruppen 18-29 ar.

W18-29ar 30-39ar 40-493r mW50-59ar MW60-69ar M70-80ar

68%

|
|
|
|
0,
| 63%
: 54% 55%
| asn 7%
|
2% ., I
27% 28% " 28% 7% |
|
|
11% 1% 11% |
% 6% |
" BEEE - = .
ly (] 0
. T
|

6% 6% 5%
3% 3% 2y
. - B
Oftere Ingen forskel/samme som normalt Sjeldnere Jeg cykler aldrig efter at have drukket Ved ikke
alkohol
e e ————— — — —
HUMAN
ENGAGE / 42 Spm. 17. Bruger du sjeldnere eller oftere cykelhjelm, nar du cykler under pavirkning af alkohol? | Baser: 18-29 &r n: 285. 30-39 &r n: 223. 40-49 &r n: 194. GF Fonden

50-59 ar n: 207. 60-69 ar n: 155. 70-80 ar n: 137.



Hele 26 % af de unge mellem 18-29 ar har fglt sig presset til ikke at bruge cykelhjelm.
Det samme gaelder 15 % af de 30—-39-arige, og der er signifikant forskel for begge

grupper.

W 18-29ar 30-39ar 40-493ar m50-59ar mW60-69ar m70-80ar

81%

78%
74%
72%
62%
53%
[ " 26% -:
0,
™M =
g A | | ) 12%
. . 9%
8% 5% 6% % | |5‘y 9 ° 5% 5% 6%
. | o 5% 34 " . 3% 3% ° 3% 3% 3%
(]
11 B B e miEm = [ ]

Ja, har fglt mig presset til at BRUGE Ja, har fglt mig presset til IKKE at bruge Nej, har ikke oplevet det Ved ikke Har aldrig cyklet/ikke relevant
cykelhjelm cykelhjelm
E&J(I‘}/IA%}IE / 43 Spm. 23. Oplever du, eller har du oplevet socialt pres i forhold til brug af cykelhjelm? | Baser: 18-29 &r n: 413. 30-39 &r n: 436. 40-49 &r n: 312. 50-59 &r n: 351. GF Fonden

60-69 ar n: 314. 70-80 ar n: 276.



18 % har oplevet et pres i forbindelse med brugen af cykelhjelm

Det vil sandsynligvis have en effekt for 57 % af dem, som har oplevet pres, hvis der var en stgrre
kampagne eller samfundsmaessig pavirkning.

Tror du, at en stgrre kampagne eller generel

samfundsmaessig pavirkning kunne andre det

pres, du oplever eller har oplevet?

100% Oplever du, eller har du oplevet socialt pres i forhold til brug af cykelhjelm?
- m Ved ikke
80% i)
69%
27% Nej, helt sikkert ikke
60%
—_———— s > Nej, sandsynligvis ikke
40% |
| 36%
l Ja, sandsynligvis
20% [ — — — — — I |
I )
| | Ny o
o | |
| Ja, har fglt mig presset til at Ja, har fglt mig presset til | Nej, har ikke oplevet det Ved ikke Har aldrig cyklet/ikke
| BRUGE cykelhjelm IKKE at bruge cykelhjelm ] relevant
HUMAN
ENGAGE / 44 Spm. 23. Oplever du, eller har du oplevet socialt pres i forhold til brug af cykelhjelm? / Spm. 24. Tror du, at en stgrre kampagne eller generel samfundsmaessig GF Fonden

pavirkning kunne andre det pres, du oplever eller har oplevet? | Baser: Spm. 23 n: 2.013 / Spm. 24. n: 360



@ Forzeldre: Brugen af cykelhjelm




Mere end 80 % af born i alderen 4 — 11 ar bruger altid cykelhjelm

Nar bgrnene bliver 12 ar, falder brugen af cykelhjelm og er helt nede pa 46 % blandt bgrn i alderen 1517 ar.

Forzldrene (n: 1.096) 53% 9% 4% 12%

Barn / bgrn i alderen 0-3 ar (n: 271) 70% 5% lﬂ 14%

Barn / bgrn i alderen 4-7 &r (n: 297) 82% 5% 2%X2% 4%

Barn / bgrn i alderen 8-11 ar (n: 311) 81% 4% 3% 6%

Barn / bgrn i alderen 12-14 ar (n: 277) 70% 4% 6% 9%

Barn / bgrn i alderen 15-17 &r (n: 375) 46% 10% 10% 14%

B Altid m Ofte Noglegange Sjeeldent W Aldrig H Ved ikke /kan ikke huske Ikke relevant

]I-EII&TJGB;I&%E / 46 Spm. 25. Hvor ofte bruger | cykelhjelm i jeres husstand, nar | cykler og/eller har jeres bgrn i cykelstol eller i ladcykel? GF Fonden



79 % af bernene bruger hjelm, fordi det er en regel i hjemmet

Samtidig svarer 33 %, at bgrnene bruger cykelhjelm, fordi de voksne ogsa bruger det. Foraldrene er derfor afggrende for
brugen —om det er fordi det er en regel, eller fordi foraeldrene er forbilleder.

100%

79%

80%
60%

40%
33%

l ]

20%

13% 12%
4%
— -
0% .|
Det er en regel hos os De ser, at voksne bruger hjelm De veelger selv at ggre det Deres kammerater ggr det  Skolen opfordrer til / kraever Anden arsag Ved ikke
det

E&J(%JA%}IE / 47 Spm. 26. Hvorfor bruger dine bgrn cykelhjelm? | Base n: 889 GF Fonden



Udseende og omgangskreds har stor indflydelse pa brugen af cykelhjelm

31 % af foraeldrene siger, at deres bgrn ikke bruger cykelhjelm, fordi deres venner/jeevnaldrende ikke bruger hjelm.

De synes, det ser grimt ud 34%

Ingen af deres venner/jaevnaldrende bruger hjelm 31%

De synes, det gdelaegger haret 30%

De glemmer det / ingen vane 19%

De synes, det er ubekvemt

15%

De synes, de kgrer paent, og at det derfor er ungdvendigt 12%

De cykler kun korte afstande 10%

De synes, det er ungdvendigt/det beskytter alligevel ikke

©o
X

Anden arsag 8%

Ved ikke

12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

E&J(I*}/IA%}IE / 48  Spm.27. Hvorfor bruger dine bgrn sjeldent eller aldrig cykelhjelm? | Base n: 106. GF Fonden



Der er signifikant forskel i brugen af cykelhjelm blandt forzeldre til bgrn i alderen
0-3 arog 15-17 ar

Barn / born i alderen 0-3 &r (n: 271)
Barn / bgrn i alderen 4-7 ar (n: 297)

Barn / bgrn i alderen 8-11 ar (n: 311)

Barn / born i alderen 12-14 ar (n: 277) 42% 8%
Barn / born i alderen 15-17 ar (n: 375) 37% 6%
M Ja, oftere i Nej, ikke oftere H Nej, bruger altid m Ved ikke

E&{%ﬁ&%ﬁ / 49 Spm. 28. Bruger du oftere cykelhjelm, nar du cykler med dine bgrn? GF Fonden



54 % af foraeldre, som oftere k@rer med cykelhjelm med deres bgrn, gor det for at
vaere et positivt forbillede

100%
80%

60%

54%

40%

26%

20%

16%

3%
1%
1 _

Forbillede / Min bgrn skal Sikkerhed / Beskyttelse Sund fornuft Andet Ved ikke

0%

E&J(I‘}/IA%}IE / 50 Spm. 29. Hvorfor bruger du oftere cykelhjelm, nar du cykler med dine bgrn? | Base n: 461 GF Fonden



26 % af forzeldrene ville oftere bruge hjelm, hvis det var lovpligtigt

42 % af alle forzeldre bruger altid cykelhjelm, nar de cykler med deres bgrn.

Hvis det var lovpligtigt 26%

Bedre komfort 13%

Pzenere design 11%

Hvis cykelhjelmene var billigere / tilskud 9%

Hvis personer i min naere omgangskreds kom til skade i trafikken pa cykel 7%

Hvis der var forbilleder, der benyttede cykelhjelm - 6%

Anden markedsfgring / pamindelser 2%

—

Bruger altid hjelm, nar jeg cykler med mine bgrn _ 42%
vedikie [ o~
0% 20% 40% 60% 80% 100%

E&J(%/IA%IE / 51  Spm. 30. Hvad kunne fa dig til at bruge cykelhjelm oftere, n&r du cykler med dine bgrn? | Baser n: 1.092. GF Fonden



54 % far darlig samvittighed, hvis deres bgrn bruger cykelhjelm, og de ikke selv gor

Total

Kvinde

Mand

M Jeg far altid darlig samvittighed M Jeg far nogle gange darlig samvittighed 1 Det pavirker mig ikke M Ved ikke

Eﬁ%‘é}% / 52 Spm. 31. | hvilken grad pavirker det dig, hvis dine bgrn bruger cykelhjelm, og du ikke bruger det? | Baser: Kvinde n: 551. Mand n: 377. Total n: 928. GF Fonden
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