Start her:

5 sporgsmal til din egen forberedelse

« Hvis du er bekymret for, om et familiemedlem er rask nok til at kgre bil,
er det sd i orden at kontakte personens lege og bede legen om at tage
emnet op? Hvorfor? Hvorfor ikke?

» Hvem synes du har ansvaret for at tage kgrekortet fra en person med fx
demens? Er det dig som pargrende, laegen, politiet eller en helt fjerde?

« Hvad ville du gore, hvis du fandt ud af, at dit familiemedlem havde vaeret
indblandet i flere farlige situationer i trafikken?

« Hvorndr praecist ber man stoppe med at kgre bil, fx ved demens? Er det
allerede ved mistanken om demens? Er det i forbindelse med udredningen,
eller fgrst nar diagnosen er stillet?

« Hvis man ikke leengere ma kere bil, er det sa sikkert nok at kere pa knal-
lert, elcykel eller cykel i stedet for?

Nar du er forberedt og klar:

5 sporgsmal til den sveere snak

+ Hvordan gar det egentlig med at kgre bil for tiden? Hvorndr har du sidst
veeret ude at kgre? Kgrer du stadig meget/lidt eller...?

+ Nar du pa et tidspunkt ikke leengere bgr kgre bil, hvem synes du sa skal
forteelle dig det?

- Er det mig, der skal sige stop, eller vil du hellere have, at din laege gor det?
Hvis det er legen, skal jeg sa tage med dig til laegen - eller vil du gerne have
en anden med?

+ Nar du pa et tidspunkt ikke leengere kgrer bil, hvordan forestiller du dig s3, at
du kan komme ud at handle, pd besgg, i klubben/til motion/til foredrag osv.

« Hvem vil du gerne have til at hjeelpe dig med at komme rundt?
Her kan du fx tilbyde at veere chauffer. Eller maske kan
bernebgrn, naboer ellerandre taet pa hjelpe med kgrsel.

Du kan ogsa tilbyde at undersgge bus- og togkgreplaner,
flextrafik eller hvad det koster at kgre i taxa.

FONDEN

ft.
—

—



